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C A WAL T4
14 TAGE KULTUR UND WANDERREISE DURCH GEORGISCHES PARADIES

14

Georgien ist fir Wanderer wabhrlich ein landschaftlicher Hochgenuss und eine Empfehlung von AT REISEN an alle Natur- und
Wanderliebhaber. Einst stolperte Gott bei der Erschaffung der Erde und lieR seine Schatze Gber dem Kaukasus fallen. Dabei
entstand das heutige Georgien mit seinem blendenden Himmelblau, kristallklarer Luft, steil abfallenden Berghangen, tiefe
Meeresbuchten und immer griine Pflanzen. Nach einem kulturellen Einstieg in die geschichtstrachtige Stadt Tiflis mit ihren
zahlreichen Kirchen, Briicken, der Festung Narikala und der wunderschonen Altstadt fahren Sie auf der georgischen HeerstraRe
bis zum Bergdorf Stepanzminda am FuRe des 5.047 m hohen vergletscherten Kasbek. Jetzt befinden Sie sich inmitten des
Kaukasus. Hier unternehmen Sie erste Wanderungen in verschiedenen urigen Tdlern und kommen vorbei an einsamen Dorfern.
Der Hohepunkt der Wanderung ist der Abstecher zur Dreifaltigkeitskirche und der Ausflug nach Chewsuretien mit der Tour in
Richtung des 3.842 m hohen Berg Tschauchebi. Uber die alte SeidenstraRe mit Stopps in Gori, der Geburtsstadt von Stalin und
der Hohlenstadt Uplisziche, wechseln Sie in die Region Swanetien —auch bekannt als das Land der tausend Tiirme.

Nun wandern Sie entlang des Kaukasus von den Hangen der 4.737 m hohen vergletscherten Uschba nach Uschguli und erreichen
damit das hochste dauerhaft besiedelte Dorf von Europa. Bei der Wanderung werden Sie nicht viele Gleichgesinnte treffen —
Kihe, Ziegen und Schafe sind dagegen lhre stetigen Begleiter. Daflir erleben Sie eine friedliche Stille und eine artenreiche Flora
und Fauna. Sie tibernachten dabei bei Gastfamilien und bekommen somit einen sehr guten Einblick in das Leben der Georgier.
Kommen Sie nach Georgien, denn noch ist das Land ein Geheimtipp und man hat die fast unberthrte Natur quasi fir sich
alleine.

14 Tage Wanderprogramm in Georgien

Tag 1: Flug nach Thilissi.
Flug von Deutschland nach Tbilissi. Empfang im Flughafen, Transfer ins Hotel (***).

Tag 2: Stadtbesichtigung

Spaziergang in der Hauptstadt Georgiens. Unser Ziel ist die Altstadt. Zuerst gehen wir zur Metekhi Kirche
und von hier genielRen wir die Aussicht auf den Fluss Mtkvari (auch Kura genannt) und die Festung Narikala.
Dann gehen wir an den Schwefelbdadern und der Moschee vorbei hoch in die Festung. Anschlieend
entdecken wir die neue Kathedrale der HI. Dreifaltigkeit . (F/-/A).
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Tag 3: Djvari Kirche - Ananuri —Sno Tal -Djuta

Fahrt Gber die beriihmte georgische HeerstraRe Richtung Stepantsminda. Unterwegs Besichtigung der Jvari
Kirche (7Jh, UNESCO). Von hier 6ffnet sich eine wunderschéne Aussicht zu Mtskheta und zum Treffpunkt
der Flusse Aragvi und Kura Besichtigung der befestigten Ananuri Kirche am Jinvali Stausee. Weiterfahrt
Uber den Kreuzpass (2379m). Im Sno Tal Besichtigung der gigantischen Skulpturen eines lokalen Bildhauers.
Ankunft in Djuta; kleine Wanderung zum Zeta Camp. Ubernachtung in der Hiitte. Wunderschéne Sicht zum
Berg Chaukhi. (F/-/A).

Tag 4. Wandertag im Grossen Kaukasus
Heute haben Sie unterschiedliche Wandermaoglichkeiten.
Ubernachtung in der Hiitte. (F/L/A).

Tag 5 : Stephantsminda - Wanderung zum Gergeti Gletscher

Fahrt mit den Gelandewagen bis zur Kirche Gergetis Tsminda Sameba (Heilige Dreifaltigeit 10-11 Jh.)
(2200m) und dann Wanderung bis zum Gergeti Gletscher (4-55t). Wir erreichen zuerst den Arsha Pass auf
2900m. Von hier aus offnet sich eine wunderschone Sicht zum Gletscher und zum Kazbek. Dann geht es
weiter bis zum Gletscher. und Rickkehr. Auf dem Wege haben wir wunderschéen Rothodendron Felder.
Ubernachtung im Gastehaus (F, L, A)

*Eine andere Altentaive ist direkt vom Stepantsminda die Wanderung anzufangen. In diesem Fall dauert
sie 7-8 Stunden.

Ubernachtung in Stepantsminda in einem Gastehaus. (F/L/A).

g 6 Gori —Upliszikhe — Kutaissi —
Fahrt Richtung Gori, der Geburtsstadt von Stalin. Weiterfahrt zur Hohlensiedlung Upliszikhe. Besichtigung
und Weiterfahrt nach Kutaissi, die die zweitgrésste Stadt Georgiens ist. Ausruhen und Ubernachtung im

Hotel. (F/-/A)

Tag 7 : Okatse Canyon — Martvili Canyon -Maseri
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Heute ist der Tag der zwei beriihmtesten Canyons in Georgien. In Okatse Spaziergang bis zum auf der
Schlucht hangenden Platform und zurlick (ca 2St). In Martvili Canyon bewundert man dei Wasserfalle und
da gibt es die Moglichkeit zum Baden udn Boot fahren.

Fahrt in die gewaltige Berglandschaft Svanetiens. Ubernachtung in Maseri (1600m) im Bechotal in einem
Gastehaus. (F/-/A)

Tag 8: Wanderung zum Wasserfall am Uschba —Mestia

Wanderung entlang des Dolra-Flusses zu den Wasserfallen des Uschbas bis zum Uschbagletscher auf etwa
2700 Meter Hohe. Die Gebirgsregion Ushba-Shkhelda-Maseri ist eine der schonsten des Kaukasus (17km, 6-
7 St GZ)

Fahrt Richtung Mestia. Diese malerisch schone Stadt liegt im Grossen Kaukasus auf etwa 1500m H6he und
wegen ihrer Steintirmer gehort zum UNESCO — Welterbe. Ankunft. Unterkunft in einem Gastehaus.
Spaziergang in der Stadt (F/L/A).

Tag 9: Mestia - Chaladi Gletscher - Uschguli

Wanderung zum Chaladi Gletscher (16km, 6-7 St. GZ, +/-500m). Wir haben eine wunderschone Sicht zum
Berg Uschba (4737m). Fahrt nach Uschguli, eine Ortschaft am Ende der Enguri Schlucht auf 2.200m Hoéhe
vom Meerspiegel. Auf dem Wege beim guten Wetter ist die weille Pyramide Tetnuldi (4860 m) zu
bewundern. Uschguli besteht aus 4 Dorfern, bekannt fir ihre Wehrtlirme und ist seit 1996 Teil

des UNESCO-WeItkuIturerbes,rUbernachtung in Ushguli in einem Gastehaus (F/L/A).
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Tag 10: Wandertag am Fusse von Schkhara
Tageswanderung (18km, 7-85t) zum Gletscher des Schkhara, der mit 5068m. der hochste Berg Georgiens
und zweithéchste in der Grosskaukasus Kette ist. Ausruhen und Ubernachtung in Ushguli. (F/L/A).

Tag 11: Kutaissi
Fahrt Richtung Kutaissi. Besichtigung der Bagrati Kathedrale.. AnschlieRend besichtigen wir die
Promethius Grotten nicht weit von Kutaissi. Ubernachtung im Hotel. (F/-/A).


https://de.wikipedia.org/wiki/UNESCO-Welterbe
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Tag 12 Batumi
Fahrt nach Batumi, Freizeit am Strand. Ubernachtung im Hotel. (F/-/A)

Tag 13 Mtskheta- Thilissi
Fahrt in die Hauptstadt. Freier Abend. (F/-/A)

Tag 14: Heimflug.
Fahrt zum Flughafen, Rickflug

Im Reisepreis enthaltene Leistungen:

e Alle Flige

e Alle Transfers und Transport laut Programm

e HPin den Stadten und VP auf den Bergen (schau im Programm erwdhnte Mahlzeiten)
e Alle Ubernachtungen laut Programm im DZ (gute, landestypische Hotels***)

e Begleiter (Deutsch- oder Englischsprachig)

e Alle Eintritte in Naturschutzparks

e Alle Besichtigungen laut Programm

e Trinkwasser wahrend der ganzen Tour

Im Reisepreis nicht enthalten

e Personliche Kosten, Versicherungen

e Alkoholische Getranke / Softgetranke

e Nicht erwdhnte Mahlzeiten und Eintritte

e Einzelzimmerzuschlag /kein Einzelzelt/ 330- €



